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Steder a besgke Fysiske forandringer Ferdigheter a leere Ting 3 eie

(i.e. Ungaren, Rodin Museumet, England  (ga ned 15 kg i vekt, begynne a trene 3 (ta sertifikat, holde foredrag, sta pa (aksjer, et hus eller hytte, en spesiell
til hgsten, bestige Blafjell, Brasil etc) ganger i uken, spise mer frukt og grgnt) rulleskayter, kjgre slalom, fluefiske) bok , en klokke, tiden din)
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Finansielle milepeler Nye ting a leere Ta risiko Forretning

(betale gjeld pa kreditkort, starte et fond  (lzere a spille golf, ta en Master ved B, (hoppe i fallskjerm, slutte i jobben, tilsta (bli forfremmet, start et selskap, dobble
for studenter, spare 100.000 kr. etc.) tysk, kunne navn pa alle ben i kroppen) noe dumt, si ja nar noen sper, ta kontakt)  dine inntekter, fa 100 nye kunder)
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Konsumere innhold Ting a skape Relasjoner Papir du vil ha

(lese alt av Albert Camus, se alle Matt (publiser en artikkel, mal et portrett, lage  (bli gift, les til ditt barn hver kveld, (en Master grad, bli med i MENSA, bli
Damon filmer, prave 30 nye tetyper etc.)  en demo tape, lansere en blogg, etc.) ha lunch med din kjeere 2 ganger imnd.)  sertifisert, pa toppen av listen etc.)
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